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SOUTIENT LES TIBETAINS

EDHO Chers amis, donateurs, parrains et marraines,

"0 Aujourd'hui Art'Tibet Cham Sem a quinze ans ! C'est une ado qui se porte le mieux
possible, grace a votre présence et votre soutien !

Nous sommes heureux de vous retrouver pour partager avec vous les derniéres
nouvelles de I'association, et vous raconter notre voyage en Chine et en Inde au
mois de juin.

Actuellement Art'Tibet Cham Sem axe son action vers trois projets:

* Le pensionnat gratuit de Manali, en Inde, qui abrite 290 enfants, gargons et filles
a parité égale.

* La nonnerie du Tibet dont Orgyen Topgyal Rinpoché et Neten Chdokling
Rinpoché sont les directeurs spirituels, et ou vivent actuellement une
cinquantaine de femmes.

* Le centre médical de Bir en Inde assure les soins de la communauté de
réfugiés, comprenant 10 000 personnes : 6 000 tibétains dont 3 000 moines et
nonnes, et environ 4 000 indiens.

Cette année vous pourrez également découvrir notre nouveau site internet : www.art-tibet.fr avec une
boutique en ligne regroupant presque tous nos produits. La plupart sont des créations originales d'Art Tibet
Cham Sem, fabriquées en Inde grace au travail de Yolanda. Le produit des ventes de notre boutique
permet de financer intégralement les frais de fonctionnement de l'association : vos dons sont donc
intégralement redirigés vers nos trois communautés.

En savoir plus sur [association :

Art'Tibet Cham Sem est une association loi de 1901 a but non lucratif qui a vu le jour a I'automne 2001. Son
Président d'Honneur est Sogyal Rinpoché, auteur du "Livre Tibétain de la Vie et de la Mort".

Celui-ci, avec Orgyen Topgyal Rinpoché, un maitre bouddhiste Nyingmapa de Bir (ayant fait partie du
gouvernement tibétain en exil,) oriente nos missions vers des communautés en grande précarité en Inde
et au Tibet.

Le fonctionnement d'Art'Tibet Cham Sem est assuré exclusivement par les bénévoles. Les comptes de
I'association sont vérifiés par COEOS Expertise, commissaire aux comptes, et les bilans sont consultables
a tout moment au siege de l'association.

Chaque début d'année Art'Tibet Cham Sem fournit aux donateurs un recu fiscal leur permettant de
bénéficier d'une déduction fiscale égale a 66% du montant de leur don.
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Les fonds d'Art'Tibet Cham Sem en Asie:

Au mois de Juin, Christine de Nercy, Présidente et Guy Maisonneuve, Trésorier de l'association s'envolent
pour |'Asie. lls prévoient de passer une semaine a Pékin pour rencontrer les nonnes du Tibet, puis de repartir
pour Manali et Bir, Himachal Pradesh, au nord de I'Inde, via New Delhi pour se rendre au pensionnat puis
au dispensaire. |l est important de préciser que les frais de voyage sont entierement a la charge des
bénévoles.

“"Le but du voyage en Chine est d'arriver a rencontrer
les nonnes d'Orgyen Topgyal Rinpoché et Chdkling
Rinpoché pour prendre contact avec elles, et leur faire
parvenir 21 200 €. Cette somme correspond a la
construction de deux boutiques dont la location offrirait
aux nonnes des revenus réguliers. A terme, le
financement de sept boutiques leur permettrait d'étre
autonomes, ceci nous tenant tout particuliérement a
ceoeur.

La conjoncture actuelle avec les autorités Chinoises
n'étant pas favorable, il s'avere extrémement difficile
de concrétiser une rencontre.

Deux personnes de confiance proposeront généreusement de transmettre les fonds aux nonnes de notre
part. Un peu dégus de ne pas avoir pu entrer en contact, mais rassurés cependant de savoir que la nonnerie
a regu notre aide, nous repartons vers I'Inde. Aprés un passage par Delhi et ses 50°, c'est la seconde étape
du voyage :

L Himalayan Buddhist Cultural School de Manali

La température est nettement plus agréable en altitude, et la rencontre avec
Palki, la Directrice du pensionnat, son équipe et les enfants, est vraiment
chaleureuse. Voila maintenant dix ans que les parrains et marraines d'Art'Tibet
Cham Sem épaulent cette école. Les années dans l'ancien batiment, fort
vétuste et dénué du confort minimum sont loin aujourd’hui. Le nouveau
pensionnat, habité depuis trois ans s'améliore peu a peu. Au départ une
"coquille vide", cet établissement s'équipe progressivement. Méme si |'école
n'est pas riche, les enfants sont élevés dignement dans une atmosphére
attentive, pleine de spiritualité et de bonté. A notre arrivée, I'accueil est trés
joyeux et nous faisons ensemble la visite de chaque classe ainsi que le tour des
equipements qu'Art'Tibet Cham Sem et la Fondation Grésigny ont financé: eau
chaude solaire, groupe électrogene, matériel informatique, bibliothéque, literie
etc ...

Nous resterons plusieurs jours a I'école, ferons le tour des classes que les enfants sont trés heureux de nous
faire visiter, et admirerons les oeuvres artistiques et para-scolaires des éléves, cette année sur le théme de
I'écologie, en paralléle de leur travail quotidien.

Mais le gouvernement Indien a réduit de maniére drastique ses subventions pour le fonctionnement de
I'école au quotidien. Palki nous confie qu'elle a a faire face a des difficultés, qui sans notre aide seraient
insurmontables. C'est pourquoi chaque don fait a Art'Tibet Cham Sem est plus important que jamais.
D'autre part il est a prévoir pour les années a venir une augmentation des capacités d'alimentation en eau,
et une maintenance réguliére d'un systéme électrique mis a mal par la mousson.



A l'issue de ces quelques jours passés a Manali, c'est remplis
d'émotion que nous quittons Palki, qui nous charge de
transmettre son immense gratitude aux parrains, marraines et
donateurs de |'association.

En 2015 : Art'Tibet Cham Sem a donné a cet établissement
17 000 € dont 5 900 € offerts par la Fondation Grésigny.

En 2016 : 10 200 €.

Etape suivante : le dispensaire de Bir.

Nous arrivons en fin de journée pour rencontrer I'équipe de ce
petit centre médical du village de réfugiés tibétains.
L'établissement est géré par le gouvernement tibétain en exil a
Dharamsala, et supervisé sur place par les responsables des
trois camps de réfugiés que nous rencontrerons par la suite.
Tout de suite, dans une atmosphére sympathique, Ile
gestionnaire du dispensaire nous apparait compétent. L'équipe
comprend trois infirmiéres, un kinésithérapeute, un laborantin,
une auxiliaire dentiste, une pharmacienne, un technicien en
radiologie, une comptable et un ambulancier. Un nouveau
médecin est nommé par Dharamsala. En attendant, un
généraliste indien intervient en cas de besoin urgent.

Nous visitons le dispensaire. Au rez-de-chaussée se trouvent les
salles destinées a recevoir les patients. Au premier étage, le
bureau du gestionnaire, ainsi que des chambres abritant I'équipe
médicale et leurs familles.

Nous constatons que les hébergements sont rudimentaires et les lits dans un piteux état. Art'Tibet Cham Sem
achétera dans les semaines qui suivent 15 matelas pour I'équipe, dont le colt est de : 750 €
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I est également urgent d'acquérir un systéeme
d'analyses biochimique servant a l'analyse de l'urée,
de l'urine, de la prostate. Son coUt est de 3 069 €.
Ces achats se feront dés notre retour en France. Les
patients, obligés de se faire conduire a 30 km pour les
analyses, pourront dés lors en bénéficier sur place
pour le quart du prix de I'hépital indien.

Dés que possible, nous espérons pouvoir financer une
nouveau fauteuil de dentiste (avec équipement et
éclairage), car le matériel actuel est en trés mauvais
état. Colt: 4 000 €

Deux jours aprés nous rencontrons un maitre d'oeuvre, venu établir un devis en vue de créer une salle
d'opération dans le dispensaire (voir la page d'info supplémentaire).

L'importance du projet nous oblige a nous rendre a Dharamsala pour rencontrer le Ministre de la Santé.
Celui-ci acceptera de nous donner l'autorisation de financer les différentes dépenses afférentes a cette
rénovation. En effet, les autorités tibétaines se méfiant de la corruption et demandant le maximum de
transparence lors des échanges financiers seront rassurées par notre présentation et nos liens avec Orgyen
Topgyal et Sogyal Rinpoché. Ce rendez-vous viendra cléturer notre séjour a Bir et nous repartons vers Delhi
trés heureux de cette semaine non seulement fructueuse mais aussi riche en contacts chaleureux.



Soutenir |'activite d’Art’Tibet Cham Sem

Deduction fiscale

Vous recevrez en début d’année un recu fiscal pour déduction de vos impéts : les dons sont
déductibles a hauteur de 66% dans la limite de 20% du revenu imposable pour les particuliers,
et pour une entreprise : a hauteur de 60% dans la limite de 0,5% du chiffre d’affaire.

Merci de nous retourner cette page remplie, a I'exception de la derniére partie destinée a votre banque.
Par courrier : Art'Tibet Cham Sem La Treille 34 700 Les Plans
ou par e-mail : art.tibet.cham.sem@gmail.com
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Dons & Faire un don par chéque a :ordre de “ArtTibet Cham Sem’

4 Faire un virement bancaire (1 ponctuel

J mensuel
Montant du virement : .........c.coooiiiiii. € Date de début des virements : .../ .../ ......
Parrainages Je désire parrainer 4 Un enfant

1 Une religieuse
J Le dispensaire de Bir 1 Je vous laisse le soin de choisir pour moi

é:— Document a transmettre a votre agence pour effectuer un virement
Madame, Monsieur,
Par le débit de mon COMPLe N°.......ooovvvvvvovvececccceceeceeeee e en votre établissement, je soussigné Mme, Mlle, Mr
(rayez les mentions INULILES) ...........ccoevvervveerveeeeeeeeee e souhaite mettre en place un virement ponctuel ou
mensuel (rayez la mention inutile) d’un montant de ..o € au crédit du compte de

["association “Art’Tibet Cham Sem” dont références ci-apres :
Crédit Coopératif de Montpellier
Code banque: 42559 Code Guichet: 10000 n° de compte: 08013454027 Clé 28

IBAN : FR76 4255 9100 0008 0134 5402 728 BIC : CCOPFRPPXXX
Je pourrai suspendre ce virement par une simple lettre des que je le souhaiterai.
En vous remerciant,

SIGNATUTE & ..o Date:.../.../.....



